
 

給食だより 
令和 6年 2月 

NO.11 

福島県立会津学鳳中学校 

 2 月 3日は「節分」、そしてその翌日は「立春」と暦の上では春になりま

す。いくら春とはいえ、実際には厳しい冷え込みが続きます。体の冷えは様々

な病の原因になります、寒さ対策をしっかりしましょう。 

 

 

 

 

 

各生活班ごとに献立を考えてもらう、給食献立コンテストを 12 月に実

施しました。応募献立の中から各学年 1班を選び、実際に給食として提供

していきます！             ＊提供献立はデザートの変更あ

り                                    

「ビビンバ」、「揚げパン」、「唐揚げ」、「豚汁」といった定番の人気メニュー

の他、「シチュー」、「ミネストローネ」、「ラーメン」、「チキンライス」、「タ

ンドリーチキン」なども複数の班から出てきました。いくつかの料理は単品

でも提供しますので、楽しみにして下さいね！ 

【 献 立 】ごはん、ワンタンスープ、酢豚、中華和え、ごま団子 

【 テーマ 】 学校を中華料理店に！ 

【 3-A 1班 】 南橋優乃さん 星帆香さん 永井帆波さん  

武士俣直史さん 菊地康太さん 波多野颯人さん 

【アピールポイント】 

全て中華でまとめたところで、栄養バランスも工夫しました。 

あまり給食で出ない酢豚を入れることで斬新さを出しました。 

【 献 立 】チキンライス、コーンスープ、豆腐ハンバーグ、 

ポテトサラダ、かぼちゃプリン 

【 テーマ 】 あの頃を思い出せ‼なつかしのお子様ランチ 

【 2-A 1班 】 齋藤夏凛さん 相澤涼那さん 髙橋颯太さん  

五十嵐陽名さん 大山綾仁さん  

【アピールポイント】 

中学校生活に疲れた僕らがいやされるようなメニューにしました。 

純粋なあの頃の自分を思い出してくれると嬉しいです。 

 

【 献 立 】ココア揚げパン、ミネストローネ、オムレツ、 

コールスロー、フルーツポンチ 

【 テーマ 】 書いた人が食べたいだけのもの 

【 1-B 2班 】 間島令成さん 三浦咲耶さん 吉田栞さん  

阿部千鶴子さん 冨髙陽太郎さん 西川雫華さん 

【アピールポイント】 

これを書いた人が食べたいものを詰め込んだもの。 

「ミネストローネとオムレツは合う」と言われたので、中々よいの

ではと思います。 

給食献立コンテスト 結果発表 

～2 月の給食 お休みのお知らせ～ 

★13 日(火) 後期期末考査 1日目 

★14 日(水) 後期期末考査 2日目 

★29 日(木) 卒業式予行 

 


